附件4
项 目 摘 要

（中  文）
	项 目 名 称
	慢性胃炎中医证候演变规律及其科学内涵的研究

	主要完成单位
	北京中医药大学

	项目简介：（项目所属科学技术领域、主要内容、特点及应用推广情况,限800字）

本项目属于中西医结合临床基础研究领域。

主要内容如下：慢性胃炎和胃癌（GC）是我国高发疾病，“慢性浅表性胃炎（CSG）→慢性萎缩性胃炎（CAG）→肠上皮化生（IM）/不典型增生（DYS）→胃癌（GC）”的序贯演变过程是公认的慢性胃炎癌变模型，炎症刺激和胃酸异常分泌共同介导慢性胃炎的恶性转化，而中西结合治疗和阻断胃癌前病变具有一定的特色和优势。课题组围绕慢性胃炎不同病理阶段中医证候的动态演变及其内在机制开展了系统深入研究：①基于临床流行病学研究思路和方法，通过文献研究及临床调查，应用多种数据挖掘的方法明确了CSG→CAG→IM/DYS→GC演变过程中医证候演变特点；观察了大鼠CAG造模过程中的中医证候演变特点；②应用生物信息学和蛋白组学的方法探索慢性胃炎不同病理阶段及中医证候变化的内在物质基础，验证了ARF6-ACAP4-Ezrin调控网络和中医证型的相关性，从临床和动物水平明确了介导炎症介质和胃酸分泌的ARF6-ACAP4-Ezrin调控网络在慢性胃炎中具有重要作用；③首次明确提出慢性胃炎分期论治的思想，基于构建的病证结合动物模型和ACAP4胃壁细胞基因敲除小鼠模型，阐明了慢性胃炎病理进展和调气活血解毒法治疗作用的分子机制；基于细胞动力学表型解析了调气活血解毒法调控ARF6-ACAP4-Ezrin信号轴纠正胃上皮细胞动力学紊乱的机制。
特点如下：①采用临床流行病学研究思路和方法，多中心、大样本、系统性地研究慢性胃炎不同病理阶段的中医证候演变规律，首次明确提出慢性胃炎不同病理阶段分期论治的思想；②从临床和动物水平，运用生物信息学和蛋白组学研究方法探索慢性胃炎中医证候演变规律及其内在物质基础；并从动物和细胞水平探讨了调气养阴活血解毒治法治疗胃癌前病变的内在病理机制；体现了多层次、多学科交叉的研究方法优势，丰富了中西医结合的内涵和病证结合的理论。
本研究成果共发表论文共27篇，其中SCI论文14篇，总影响因子97.111，获得专利授权3项；培养博士研究生5人，硕士研究生8人，形成了多学科交叉的科研队伍；开发了院内制剂消痞灵颗粒并对其进行进一步的分子机制研究。




